Mineria subterranea

ILUMINACIO
INSUFICIENTE

La iluminacién adecuada en una mina es esencial para prevenir
siniestros. Una iluminacion insuficiente puede generar una serie

~y

de riesgos, como tropezones, caidas, choques contra objetos y
enfermedades del aparato visual como el Nistagmo.
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Equipos de iluminacién
defectuosos.

Qué hacer en
caso de accidente

Sintomas:

- Fatiga ocular.

« Movimiento no controlado de los ojos
(Nistagmo).

« Dolor de cabeza.

- Dificultad para concentrarse.

- Alteraciones del sueno.

- Debilidad del sistema inmunoldgico.

En caso de aparicion de sintomas consulta
con personal médico o centro asistencial
mas cercano. Recordd no automedicarte.

Mantenimiento
inadecuado.

Causas:

Pautas de actuacion
preventiva

- Realizd evaluaciones periddicas de los
niveles de iluminacidn en todas las areas de
la mina.

- Establecé un programa de mantenimiento
preventivo para inspeccionar, limpiar y
reparar las luminarias de forma periddica y
registrarlo.

« Elegi luminarias adecuadas para cada tipo
de tarea y ambiente.
- Capacitate y capacitd al personal en las

Diseno incorrecto del
sistema de iluminacion.
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Condiciones
ambientales adversas.

tareas de mantenimiento y procedimiento
seguro de trabajo.

« Concurrf a la citacion de los exdmenes
periddicos.
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